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Łopień

WACHATA.PL

Godzina marszu z przełęczy leśną drogą, po której dziecko idzie samo — Łopień jest

dobrym pierwszym szczytem, a pod nogami ma jaskinie i torfowisko.

WYSOKOŚĆ

961 m n.p.m.

nasz pomiar 959 m

OD WACHATY

8,4 km w linii prostej

DOJAZD

Przełęcz Rydza-Śmigłego —

ok. 30 min autem

WIDOK Z TARASU

Na granicy widoczności —

model terenu nie rozstrzyga
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Grzbiet ciągnie się z południowego zachodu na północny wschód, między doliną Łososiny a potokiem Słopniczanka, i ma

trzy kulminacje: główną, Łopień Środkowy (ok. 950 m) i Łopień Wschodni. Wchodzi się na niego z trzech stron — od

przełęczy, od Dobrej i od Tymbarku — a każde podejście kończy się w lesie, nie na otwartym wierzchołku.

Podejście z Przełęczy Rydza-Śmigłego w Chyszówkach zaczyna się przy Pomniku Spotkania Pokoleń: krzyż postawiony 11

listopada 1928 roku przez Stowarzyszenie Młodzieży Polskiej z Dobrej, pomnik walk I Brygady Legionów wzniesiony w

1938 roku przez społeczeństwo powiatu limanowskiego i obelisk z września 1998 roku poświęcony żołnierzom lat 1939–

1956. Dalej idzie się drogą leśną, po chwili odbicie w lewo, a stromiej robi się dopiero na końcu, tuż pod polaną.

Północne stoki to teren osuwiskowy, a w nich kilkanaście jaskiń. Do środka nie wejdziesz: otwór największej z nich leży na

903 m n.p.m. i jest zakratowany, bo zimują w niej podkowce małe. Wyżej, na grzbiecie Łopienia Środkowego, w dawnym

rowie grzbietowym, siedzi torfowisko wysokie zwane bagnami łopieńskimi — ogląda się je z dystansu, bo i mech, i buty

wychodzą na tym lepiej.

Kapliczka z ławkami i miejscem na ognisko na polanie Jaworze na Łopieniu,

jesienią. Fot. Jerzy Opioła, CC BY-SA 3.0

Podmokłe oczko wodne wśród lasu — jedno z torfowisk zespołu Bagna

Łopieńskie na stokach Łopienia. Fot. Jerzy Opioła, CC BY-SA 4.0

Na szczycie

Co zastaniesz na górze

Najwyższy punkt mija się w lesie, po drodze, bez ceremonii. Siada się tuż pod nim, na polanie Jaworze — jednej z

czterech na grzbiecie, obok Cechówki, Myconiówki i Zawadówki. Stoi na niej wiata ze stołami i ławkami, jest miejsce na

ognisko, tablica informacyjna i kapliczka z Matką Boską z 2006 roku.

Po widok trzeba przejść jeszcze kilkadziesiąt metrów, na polankę Widny Zrąbek: skalna wychodnia, metalowy krzyż z

ołtarzem polowym i księga pamiątkowa w metalowej kasetce. Tatry, Babia Góra i Gorce wchodzą do kadru rzadko —

najczęściej zimą, po przejściu chłodnego frontu. Reszta jest zawsze: Mogielica, Krzystonów, Jasień, Ćwilin, Śnieżnica,

Ciecień i Wierzbanowska Góra, dalej pasmo Lubomira i Łysiny, a pod nogami dolina górnej Łososiny z Półrzeczkami i

Jurkowem.
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Polana_Jaworze_a2.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Bagna_%C5%81opie%C5%84skie_%C5%811.jpg


Skalna wychodnia na szczycie Łopienia, latem, z widocznym w tle grzbietem

sąsiedniego szczytu. Fot. Paweł Opioła, CC BY-SA 4.0

Widok z Łopienia (polana Widny Zrąbek) na Ćwilin, Śnieżnicę i Lubogoszcz w

jesiennych barwach. Fot. Jerzy Opioła, CC BY-SA 3.0

Szeroka letnia panorama ze szczytu Łopienia — dolina Dobrej/Jurkowa w dole, wsie i pola, w tle grzbiety Beskidu

Wyspowego; pierwszy plan to świerki przy szczytowej polanie. Zdjęcie z 18 lipca 2011,

Fot. Roman Szuszkiewicz, CC BY-SA 3.0

Jak tam wejść

Mapa z rzeźbą terenu i profil przewyższeń

Kolor w tabeli to kolor znaków, które zobaczysz na drzewie. Główny Szlak Beskidu Wyspowego bywa nakładany na istniejące szlaki, więc na tych

odcinkach podajemy kolor znaków, nie GSBW. Długość i przewyższenie liczymy z numerycznego modelu terenu GUGiK (LiDAR, siatka 1 m) — tylko

tam, gdzie jest mapa. Czas pochodzi ze źródeł turystycznych i bywa mierzony dla nieco innego przebiegu. Puste pole znaczy, że własnego pomiaru nie

mamy, a źródła się rozjeżdżają.
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Szlak zielony z Przełęczy Rydza-Śmigłego (Chyszówki)

1,98 km · ok. 1 h · 264 m podejścia · łatwa

pieszo rowerem sanki zimą raczki

Spokojnie do przejścia z dziećmi. Przy przełęczy dwa parkingi — gminny bezpłatny i prywatny płatny; stawkę sprawdź na

miejscu. Szlak nosi imię Leopolda Węgrzynowicza.

Opis trasy: plannawypad.pl (https://plannawypad.pl/lopien-beskid-wyspowy/)

szlak zielony 2,0 km w jedną stronę podejście 264 m 696–959 m n.p.m. ok. 1 h

Dojazd do startu → (https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=49.680884,20.281366)

start: Przełęcz Rydza-Śmigłego szczyt: Łopień droga główna las łąka pole
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Przebieg: OpenStreetMap (ODbL). Wysokości, cieniowanie rzeźby i poziomice: NMT GUGiK (LiDAR); poziomice co 25 m. Dystans i przewyższenie policzone z modelu

terenu — na szlaku bywa dłużej. Ślad GPX ↓
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Szlak czarny z Tymbarku

7,05 km · ponad 2,5 h · 582 m podejścia · umiarkowana, długa

pieszo rowerem

Początek asfaltem i drogami gruntowymi, potem trawers północnego stoku przez Łopień Wschodni (805 m) i Łopień

Środkowy, obok chałupy koła łowieckiego „Hubertus” i polany Myconiówka. Ok. 3 km od startu szlak ostro skręca w lewo,

a znak wisi wysoko na drzewie — łatwo go minąć.

Opis trasy: plannawypad.pl (https://plannawypad.pl/lopien-beskid-wyspowy/)

szlak czarny 7,1 km w jedną stronę podejście 582 m 424–958 m n.p.m. ponad 2,5 h

Dojazd do startu → (https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=49.72921,20.324275)

start: Tymbarku szczyt: Łopień droga główna las łąka pole
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Przebieg: OpenStreetMap (ODbL). Wysokości, cieniowanie rzeźby i poziomice: NMT GUGiK (LiDAR); poziomice co 50 m. Dystans i przewyższenie policzone z modelu

terenu — na szlaku bywa dłużej. Ślad GPX ↓
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Szlak zielony z Dobrej

1 h 45 min – 2 h (źródła się różnią) · umiarkowana

pieszo zimą raczki

Ten sam zielony szlak, tyle że od zachodu, i wyraźnie bardziej stromy niż od przełęczy; na zejściu luźne, często mokre

kamienie. Całe przejście przełęcz – szczyt – Dobra to 6 km i ok. 2 h 5 min.

Opis trasy: szlaki.app (https://szlaki.app/trasa/szlak-z-przeleczy-marszalka-rydza-smiglego-przez-lopien-do-dobrej)

Dojazd do startu →

Na rowerze

Szlak rowerowy na Łopień przez Chodniki (niebieski)

Gminna trasa z Tymbarku (od PKP przez Rynek i ul. Kościelną), ok. 10 km, 550 m przewyższenia, ok. 1 h 10 min pod górę

i 35 min zjazdu. Asfalt przechodzi w drogi leśne i polne; większość jest przejezdna, ale w kilku miejscach trzeba prowadzić

rower z powodu powalonych drzew, rozsypanych kamieni, stromizn i korzeni. Łagodniejszy z dwóch wariantów

tymbarskich.

archiwum.tymbark.pl (https://archiwum.tymbark.pl/pl/241/0/szlak-rowerowy-na-lopien-przez-chodniki.html)

Szlak rowerowy na Łopień przez osiedle Podlas (niebieski, dalej czerwony od Smolarni)

Krótszy i wyraźnie trudniejszy wariant z Tymbarku: 7,1 km, 550 m przewyższenia, ok. 55 min w górę i 30 min w dół.

Gmina wprost pisze, że są tu podjazdy miejscami niemożliwe do wjechania, a zjazd też bywa problematyczny — trasa dla

wprawnych, nie na gravel.

archiwum.tymbark.pl (https://archiwum.tymbark.pl/pl/240/0/szlak-rowerowy-na-lopien-przez-osiedle-podlas.html)

Szlak narciarski z Chyszówek (pomarańczowo-czarny) — na części map rysowany jako

rowerowy

Bita droga leśna odbijająca w prawo ok. 20 min od Przełęczy Rydza-Śmigłego, prowadząca na szczyt; formalnie szlak

narciarski, ale niektóre mapy oznaczają ten odcinek jako rowerowy i jest to najrówniejsza nawierzchnia po tej stronie góry

— dobry wariant zjazdu MTB zamiast kamienistego zielonego.

trasynawczasy.pl (https://trasynawczasy.pl/276-lopien-z-chyszowek)
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Warto wiedzieć

Rzeczy, których nie widać ze szlaku

Zimą

Ferie, święta i Sylwester

Północne stoki trzymają śnieg długo i bywa go tu sporo — grzbiet jest gęsto zarośnięty, słońce niewiele dosuszy. Pierwszy

odcinek podejścia z przełęczy potrafi się zlodzić, kolce na buty załatwiają sprawę. Szeroka leśna droga w dół nadaje się za

to na sanki. Nikt tych szlaków zimą nie zamyka.

Jaskinia Zbójecka ma 433 m korytarzy i jest najdłuższą jaskinią Beskidu Wyspowego. Grotołazi z Limanowej

zlokalizowali ją w sierpniu 1997 roku, a od 1998 jest pomnikiem przyrody.

źródło (https://pl.wikipedia.org/wiki/Jaskinia_Zb%C3%B3jecka_w_%C5%81opieniu)

Jaskinie i torfowisko chroni obszar Natura 2000 „Uroczysko Łopień” (PLH120078) o powierzchni 44,52 ha,

zatwierdzony przez Komisję Europejską 13 lutego 2009 roku.

źródło (http://crfop.gdos.gov.pl/CRFOP/widok/viewnatura2000.jsf?fop=PL.ZIPOP.1393.N2K.PLH120078.H)

Na bagnach łopieńskich Nadleśnictwo Limanowa od 2017 roku wycina wkraczające wierzby i buduje zastawki

spowalniające odpływ wody; rosną tam torfowce, rosiczka okrągłolistna i wełnianka.

źródło (https://czaswlas.pl/obiekty/?p=2&id_obiekt=2989)

Gmina Tymbark chce zbudować na Łopieniu taras widokowy poprowadzony w koronach drzew, w mediach ochrzczony

„górskim molem”. Wizualizacje pokazano w lutym 2024 roku, dyskusja poszła na całą Polskę, a tarasu do dziś nie ma.

źródło (https://tv28.pl/2024/02/taras-widokowy-na-lopieniu-burza-w-sieci-i-ozywiona-dyskusja-na-temat-tej-atrakcji-turystycznej/)

WACHATA.PL Łopień — szlaki, mapy i profile przewyższeń

wachata.pl/atrakcje/lopien/ Mapy: OpenStreetMap (ODbL) i NMT GUGiK · strona 7 z 8

https://pl.wikipedia.org/wiki/Jaskinia_Zb%C3%B3jecka_w_%C5%81opieniu
http://crfop.gdos.gov.pl/CRFOP/widok/viewnatura2000.jsf?fop=PL.ZIPOP.1393.N2K.PLH120078.H
https://czaswlas.pl/obiekty/?p=2&id_obiekt=2989
https://tv28.pl/2024/02/taras-widokowy-na-lopieniu-burza-w-sieci-i-ozywiona-dyskusja-na-temat-tej-atrakcji-turystycznej/


Źródła opisu: pl.wikipedia.org — https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81opie%C5%84 · pl.wikipedia.org — https://pl.wikipedia.org/wiki/Jaskinia_Zb%

C3%B3jecka_w_%C5%81opieniu · plannawypad.pl — https://plannawypad.pl/lopien-beskid-wyspowy/ · szlaki.app — https://szlaki.app/trasa/szlak-z-przeleczy-m

arszalka-rydza-smiglego-przez-lopien-do-dobrej · crfop.gdos.gov.pl — http://crfop.gdos.gov.pl/CRFOP/widok/viewnatura2000.jsf?fop=PL.ZIPOP.1393.N2K.PLH120

078.H · czaswlas.pl — https://czaswlas.pl/obiekty/?p=2&id_obiekt=2989 · miejscapamiecinarodowej.pl — http://www.miejscapamiecinarodowej.pl/ind

ex.php/malopolskie/289-chyszowki-przelecz-rydza-smiglego · tv28.pl — https://tv28.pl/2024/02/taras-widokowy-na-lopieniu-burza-w-sieci-i-ozywiona-dyskusja-na-temat-tej-a

trakcji-turystycznej/

WACHATA.PL Łopień — szlaki, mapy i profile przewyższeń

wachata.pl/atrakcje/lopien/ Mapy: OpenStreetMap (ODbL) i NMT GUGiK · strona 8 z 8

https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81opie%C5%84
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jaskinia_Zb%C3%B3jecka_w_%C5%81opieniu
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jaskinia_Zb%C3%B3jecka_w_%C5%81opieniu
https://plannawypad.pl/lopien-beskid-wyspowy/
https://szlaki.app/trasa/szlak-z-przeleczy-marszalka-rydza-smiglego-przez-lopien-do-dobrej
https://szlaki.app/trasa/szlak-z-przeleczy-marszalka-rydza-smiglego-przez-lopien-do-dobrej
http://crfop.gdos.gov.pl/CRFOP/widok/viewnatura2000.jsf?fop=PL.ZIPOP.1393.N2K.PLH120078.H
http://crfop.gdos.gov.pl/CRFOP/widok/viewnatura2000.jsf?fop=PL.ZIPOP.1393.N2K.PLH120078.H
https://czaswlas.pl/obiekty/?p=2&id_obiekt=2989
http://www.miejscapamiecinarodowej.pl/index.php/malopolskie/289-chyszowki-przelecz-rydza-smiglego
http://www.miejscapamiecinarodowej.pl/index.php/malopolskie/289-chyszowki-przelecz-rydza-smiglego
https://tv28.pl/2024/02/taras-widokowy-na-lopieniu-burza-w-sieci-i-ozywiona-dyskusja-na-temat-tej-atrakcji-turystycznej/
https://tv28.pl/2024/02/taras-widokowy-na-lopieniu-burza-w-sieci-i-ozywiona-dyskusja-na-temat-tej-atrakcji-turystycznej/

